
REGOLAMENTO DEL TROFEO:

ALTE VALLI TRAIL RUNNING CUP

Asd Spirito Tarsogno organizzatore del Cento Croci Trail Ultramarathon e del Winter 

Tarsogno Trail e Asd +Kuota con la famiglia Quagliaroli di Ponte Romano 

Prosciuttificio organizzatori dell’UltraKtrail  , con la collaborazione del Consorzio 

“PARMIGIANO REGGIANO” organizzano  la 1^ edizione del Trofeo  “ALTE VALLI 

TRAIL RUNNING CUP”,  nato con l’intento di promuovere il territorio delle Alte Valli, 

diffondendo tradizioni e stili di vita montane con forte impronta sportiva.

Il trofeo 2023 si articola su 3 prove:

Cento Croci Trail Ultramarathon     21 Maggio      2023

UltraKtrail                                        03 Giugno      2023

Winter Tarsogno Trail                      05 Novembre 2023



PARTECIPAZIONE:

Per partecipare alle classifiche del Trofeo “Alte Valli Trail Running Cup ” 2023,  agli atleti 

ed alle squadre non è richiesta alcuna iscrizione specifica ma si riterrà automatica con la 

partecipazione e conseguente inserimento in classifica degli atleti  di tutte e tre le gare 

citate. 

Per partecipare ad ogni gara è richiesto l’obbligo di presentare il certificato medico/sportivo 

specifico per la pratica dell’atletica leggera , specificare la squadra di appartenenza  per 

poter accedere alla classifica squadra e rispettare il regolamento delle tre gare inserite nel 

circuito.

CLASSIFICHE:

Saranno predisposte due classifiche distinte: MASCHILE e FEMMINILE.

Verranno assegnati 250 punti al primo classificato, 235 al secondo, 225 al terzo, 215 al 

quarto, 205 al quinto, 195 al sesto , 194 al settimo e così via fino a scalare di un punto fino 

al termine dei partecipanti; oltre la 200^ posizione verrà assegnato un punto. Per ogni atleta 

verrà inoltre assegnato un punto per ogni chilometro di gara percorso. 

PREMIAZIONI:

Verranno premiati  1^  2^  3^ ASSOLUTI UOMINI e DONNE

Verranno premiati 1^ UOMO e DONNA delle CATEGORIE:  nati dal 1983/1993

                                                                                                            dal 1973/1982

                                                                                                            fino al 1972

In caso di parità tra due o più atleti in classifica finale verrà data priorità all’atleta più 

giovane. L’Atleta premiato come assoluto non concorrerà alla premiazione di categoria.

Verrà premiata la SQUADRA più numerosa partecipante al Trofeo assegnando 1 punto per 

ogni FINISHER delle tre manifestazioni.

La classifica sarà resa disponibile consultando il sito ufficiale del trofeo 

www.altevallicup.com entro una settimana da fine evento.



MONTEPREMI:

Sulla base della classifica finale verrà assegnato un Montepremi dal valore di 5000,00 euro  

di prodotti del territorio.

Premio di partecipazione FINISHER a tutti coloro che avranno ultimato le tre prove e 

saranno presenti alle premiazioni.

PREMIO SQUADRA: CESTO GASTRONOMICO

CERIMONIA DI PREMIAZIONI:

La cerimonia di premiazione del Trofeo Alte Valli Trail Running Cup  si terrà in occasione 

dell’ultima gara  Winter Tarsogno Trail  il giorno 05 novembre  2023.

I premi saranno distribuiti solo ai presenti.

DIRITTI DI IMMAGINE:

Ogni partecipante rinuncia espressamente ad avanzare diritto di immagine durante, prima e 

dopo ogni prova del circuito.

Ogni partecipante al Trofeo Alte Valli Trail Running Cup, accetta e si impegna a rispettare il 

regolamento qui indicato e quello delle singole manifestazioni che compongono il circuito. 

Infrangere il singolo regolamento comporta l’esclusione automatica dell’atleta dalla 

classifica finale del Trofeo.

Ogni partecipante si impegna a mantenere un comportamento rispettoso dell’ambiente e 

della natura durante le singole manifestazioni.

Per ogni altra questione vige il regolamento della federazione di riferimento.

Info e contatti:

sito: www.altevallicup.com

mail  altevallicup@gmail.com

referenti 

Pier Luigi Ravella 335 7768105

Roberto Adorni     3384181928

mailto:info@mountainrunningcup.com
mailto:info@mountainrunningcup.com



